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Mpox ezali bokono oyo ezwamaka na ba niama
ya zamba lokola ba sende, musunyi ba nika,
mpuku, mpe ba makaku.

Mpox epesamaka na bato na nzela ya:
e Kokutana penepene na moto to nyama oyo azali na
bokono ango
e Kozwa boyokani na biloko oyo ezali na mikolobe
lokola mai ya nzoto ya moto oyo azali na maladi
vango, bilamba, mpe bilamba ya kolala.

Bilembo mpe simputome ya Mpox ezali:

~

PN

Nzoto / Pasi ya misisa

Nzo moto

¥ 7V

loposo/ko mikwanza
nzoto

Kobota ba mbuma oyo Malili ya malili
evimbi

Mibatelaka yo moko na bokono ya Mpox na koboya:

e Bokutani ya penepene (miso na miso, loposo na loposo, monoko na loposo
mpe monoko na monoko) na moto oyo azali na bokono

e Kosimba to kokabola biloko ya moto ye moko lokola mbeto, bisaleli ya kolia,
bilamba, mpe batelefone ya moto oyo azali na bokono

Lingala

e Kokutana na banyama nyonso ya zamba (oyo ezali na bomoi to oyo ekufi).

Mpo na koyeba makambo mingi mpe lisungi, benga ligne ya ofele ya Mbula matali na oyo etali

boklongono bwa nzoto na 0800100066 to tinda SMS ya OFELE na U-Report na 8500
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