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Mpox kilwaire ekibba omu’bisolo by’'om-
wigona nga e’kamugye, ensomba byuma,
emmese, amo n’enkima.

Mpox asasana omubantu nga abita:
e COkukwatagana n'omuntu omulwaire oba
ekisolo

e Okukwatagana n'ekintu ekikyaffu nga amaizzi
g'omubiri gw'omuntu omulwaire, engoye, amo
n'ebyokugonaku.

Obuwonero n’ebilaga Mpox kuliku:
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Omubiri okusyoya Omutwe okuluma Omutwe okuluma

Olususu/omubiri
okusiiya Okubbimbba ebitundu Okutukuta omubiri
by’‘omunda

Wekume owulwaire wa Mpox nga wewala:

e Okusembera okumpi (maiso-ku-maiso, mubiri-ku-mubiri, amo n'omunwa-ku-
munwa) n'omuntu omulwaire

e Okukwata oba okugabana ebintu nga eby’okugonaku, ebintu byokuliraku
emere, engoye, amo n‘amasiimu g’'omuntu omulwaire.

Lugwere

e Okukwatagana n’ebisolo by’'omwigona (ebyomi n’ebifile)

Okumanya ebisingawo, otukilire ekitongole kya Ministry of Health okusiimu y'owelere enu: 0800

100066 oba osindike owukwenda owo'welere oku U-Report oku 8500
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